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<?php 
$nome = isSet($_POST['nome'])) ? $_POST['nome']:""; 
$email = isSet($_POST['email'] ? $_POST['email']:""; 
$mensagem = isSet($_POST['mensagem'] ? $_POST['mensagem']:""; 
$contato = isSet($_POST['contato'] ? $_POST['contato']:""; 
 
if (($nome!="") AND ($email!="")) { 
     /* O visitante preencheu o seu nome e endereço eletrônico  
        e por isso vamos construir a mensagem a ser enviada... */ 
     $destinatario="Você mesmo <seu_email@provedor.com>"; 
     $assunto = "Formulário do seu site"; 
     $cabecalho = "From: Seu site\n"; 
     $cabecalho .= "X-Mailer: Mailer Daemon by WebNow ©2003\n"; 
     $cabecalho .= "Return-Path: <seu_email@provedor.com>\n"; 
     $cabecalho .= "Content-Type: text/html; charset=iso-8859-1\n"; 
     $dia = date("d/m/y"); $hora = date("h:i:s"); 
     $corpo = "Hoje, dia $dia às $hora horas alguém lhe escreveu ... "; 
     $corpo .= "$nome"; 
 
     if ($email!="") 
          $corpo .= "<a href='mailto:$email'>$email</a>"; 
 
     $corpo .= "Meus comentários são ... $comentarios "; 
 
     if ($contato!="") 
          $corpo .="<br>\n<br>\nPor favor, desejo receber maiores 
informações"; 
 
     // Mande a mensagem 
     @$msg = mail("$destinatario", "$assunto", "$corpo", "$cabecalho"); 
 
     // Verifique se a mensagem foi enviada com sucesso ... 
     if ($msg==1) { 
        echo "A sua mensagem foi enviada com sucesso. Obrigado."; 
     } else { 
        echo "A sua mensagem não foi enviada. Tente novamente."; 
     } 
  } else { 
      /* O visitante não preencheu um dos campos necessários ou 
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          está vendo o formulário pela primeira vez ... */ 
?> 
<FORM METHOD="POST" ACTION="<?php echo $_SERVER['PHP_SELF']; ?>"> 
<label>Seu nome</label><br> 
<input name="nome" type="text" size="40" maxlength="50"> 
<br><br> 
<label>Seu endereço eletrônico</label><br> 
<input name="email" type="text" size="40" maxlength="50"> 
<br><br> 
<label>Comentários>/label>br> 
<textarea name="comentarios" cols="40" rows="10" wrap="physical"></textarea> 
<br><br> 
<input name="contato" type="checkbox" value="sim"> 
<label>Desejo receber maiores informações ...</label> 
<br><br> 
<input name="limpar" type="reset" value="Limpar"> 
<input name="enviar" type="submit" value="Enviar"> 
<?php 
} 
?> 
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